
妊婦歯科健診のご案内 

 

  

 妊娠中はつわりや女性ホルモンの影響でむし歯や歯周病が悪化しやすくな

ります。歯周病が進行すると、早産や低体重児出産のリスクも高まると言わ

れています。妊娠中から歯科健診や歯みがき指導を受け、お母さんと赤ちゃ

んの歯の健康づくりに努めましょう。 

 

 

 

●対 象    紀北町に住民票がある妊婦の方 

●回 数     妊娠中 1回 

●有効期間    妊娠届出時から出産まで 

●自己負担金  無料（※同日に治療や内服薬の処方等が実施される 

場合、その分については実費となります） 

●持ち物     マイナ保険証または資格確認書 

「紀北町 歯周病検診・妊婦歯科健診票」 

母子健康手帳 

●実施医療機関 裏面をご覧ください 

           ※事前に電話予約してください。 

●健診内容    問診、視診察、歯周組織検査、歯科保健指導 

 

  

 

 

 

 
お問い合わせ 

福祉保健課 地域保健係 

TEL 0597-46-3122 

 

 


