
第１8回紀北町民駅伝大会
1．趣 旨 駅伝をとおして、体力の向上・健康の増進を実践する場を提供することにより、町民

一人ひとりのスポーツ活動への参加意欲を喚起し、町民の生涯を通じたスポーツ活動

の振興と仲間づくりに資することを目的とする。

2．主 催 紀北町体育協会

3．主 管 紀北町陸上競技協会

4．後 援 紀北町教育委員会・中日新聞社

5．協 力 紀北町青少年育成協議会・尾鷲地区交通安全協会紀伊長島支部

紀北町防犯協会・紀伊長島地区交通安全指導員・紀北町元気づくり推進員会

紀北中学校陸上部・尾鷲高等学校陸上部・紀北町スポーツ推進委員

6．期 日 令和 8年 2月 8日（日）（荒天の場合： 2月 23日（月・祝））

受 付 午前 8時 00分 ～ 午前 8時 30分

開始 式 午前 8時 30分 ～ 午前 8時 40分 スタート 午前 10時 15分

7．コ ー ス 紀北町役場横 ～ 紀北町役場駐車場 5区間（8.50㎞）

※コースについては、現在実施中の道路工事に伴い変更したコースでの開催を予定しております。そのた

め２区及び全体の記録については参考記録となりますのでご注意ください。なお、工事が早期に完了し

た場合には、従来コースで実施する可能性がありますので、あらかじめご了承ください。

8．参 加 資 格 一 般 の 部 町内在住者・町内勤務者

中高生男子の部 町内在住及び町内中学校在籍の男子中高生

中高生女子の部 町内在住及び町内中学校在籍の女子中高生

小 学 生 の 部 町内在住及び町内小学校在籍の小学生

又は町内スポーツクラブ在籍の小学生（2年生～6年生）

※2・3年生は 2～4区に限る

オープンの部 上記以外の方（1人でも含んでいればオープンの部）

9．チーム編成 各チームの編成は原則、出場選手 5名、監督（責任者）1名、補欠 1名の 7名と

します。

小学校 2・3年生の出場は 2～4区の区間に限る

小学校 1年生以下の申込みは受付け出来ません。

第１区 紀北町役場横 ― 久保農園前 2.50km

第２区 久保農園前 ― 水源地 1.13km

第３区 水源地 ― 紀北中学校前 1.11 ㎞

第４区 紀北中学校前 ― 長島多目的会館前 1.53 ㎞

第５区 長島多目的会館前 ― 紀北町役場駐車場 2.23 ㎞



10．大会参加費 小学生の部・中高生の部（男子・女子） 無料

一般の部・オープンの部 1チーム 1,000円

※一般の部であっても、小・中・高校生が含まれる場合は無料とします。

※オープンの部であっても小・中・高校生のみのチームは無料とします。

11．申 込 方 法 ①参加申込みは、所定の申込書に必要事項を記入のうえ、大会事務局

（本庁生涯学習課・海山総合支所教育室）へ提出してください。

②申込書は大会事務局に備え付けのものを取りに来ていただくか、紀北町 HP（イベン

ト情報）からダウンロードしてご使用ください。

③参加申込みの期間は令和 7年 12月 15日（月）～令和 8年 1月 16日（金）必着と

します。（令和 7年 12月 27日（土）～令和 8年 1月 4日（日）と土日祝日は役場閉

庁日のため、申込はできません。）

12．大 会 役 員

大 会 会 長 井谷 哲

大会副会長 奥村 仁 柳田 幸紀

実行委員長 川村 達也

審 判 長 垣内 元宏

大 会 委 員 紀北町体育協会 ・ 紀北町スポーツ推進委員

紀北中学校陸上部 ・ 尾鷲高等学校陸上部 ・ 紀北町青少年育成協議会

尾鷲地区交通安全協会紀伊長島支部 ・ 紀伊長島地区交通安全指導員

紀北町防犯協会 ・ 紀北町元気づくり推進員会

13．開始式 （１） 大 会 長 あ い さ つ

（２） 審 判 長 注 意

14．表彰式 （１） 成績発表および表彰

15．競 技 規 定

（1） 表彰式は体育館の中で実施いたしますので、入賞したチームは少し休憩した後、体育館に

お集まりください。閉会式は実施いたしません。

（2） 大会結果については、大会後日事務局へ取りに来てください。また、紀北町 HP（イベン

ト情報）にも掲載いたします。

（3） 各区間での召集は、中継所役員の指示に従ってください。

（4） 異議の申し出は、そのチームの監督のみとします。

（5） 各区間の選手引継ぎは大会本部で準備したタスキで行います。

（6） レース途中にて事故、その他の事情で競技できないチームは棄権とみなします。

（但し、再スタート可能なチームは最終ランナー通過 1分後にスタート可能）

（7） 走者は原則、道路の左側端を走ってください。

（8） 伴走は原則として認めません。ただし、主催者が必要と認めた場合のみ可能です。

（9） 第 1中継所、第 2中継所への選手の移動は主催者が行います。ただし、第 3中継所、第 4

中継所への選手の移動は各チームで行っていただきますようお願いします。走り終わっ

た後の本部への移動は、全中継所へ選手輸送車が参りますのでご利用ください。



（10） 主催者で参加者全員を一括して、レクリエーション保険に加入します。主催者は事故に

対する処置はしますが、その後の責任は負いません。

（11）各中継所のトイレは下記のとおりとします。

大会本部（スタート、ゴール） ・・・東長島スポーツ公園屋外トイレ

第 １ 中 継 所 ・・・志子体育館トイレ（旧志子小学校体育館）

第 ２ 中 継 所 ・・・水源地（水道課事務所）トイレ

第 ３ 中 継 所 ・・・紀北中学校グラウンドトイレ

第 ４ 中 継 所 ・・・長島多目的会館トイレ

16．注 意 事 項 （1） 選手は可能な限り、事前に医師の診断を受けてください。

（2） 衣服等は、各自またはチームで責任を持って保管し、衣服回収は必ずランナー後

方車の後ろにつくことを厳守してください。

（3） 第４中継所（長島多目的会館）付近への車の乗り入れはご遠慮ください。

（4） ゼッケンと安全ピンは、大会後日必ず大会本部へ返却してください。

（5） 本大会に関わる写真、映像、個人情報等は、本大会運営における記録管理、およ

び各種メディアの広報活動として使用しますので、了承の上お申し込みください。

（6） 役場庁舎など町の公共施設の敷地内（駐車場を含む）は禁煙です。また施設周辺

での路上喫煙は近隣住民の迷惑となりますのでご遠慮ください。

17．監督者会議 令和 8年 1月 30日（金） 午後 7時 00分 紀北町役場 2階 201会議室

監督者又はチームの関係者が必ず出席してください。（ゼッケン等を配布）

18．大 会 延 期 下記の場合は大会を延期します。

（1）荒天等により、大会の実施が困難な場合。

（2）その他、災害等において主催者が延期と決めたとき。

原則、延期する場合の連絡は事務局からは行いません。延期か否かの判断が難しい

場合は午前７時以降に本庁教育委員会生涯学習課まで問い合わせてください。

19．大会事務局・参加申込み 紀北町役場本庁生涯学習課 ＴＥＬ：0597-46-3125

ＦＡＸ： 47-5910

海 山 総 合 支 所 教 育 室 ＴＥＬ：0597-32-3905

ＦＡＸ： 32-2331


